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Cum folosim masca de protectie?

1. Inainte de a pune o mascd, spélati-vé pe méini cu sépun si
apa sau folositi gel antibacterian pe baza de alcool;

2. Acoperiti-va gura si nasul cu masca si asigurati-va ca nu
exista decalaje intre fata si masca;

3. Evitati sa atingeti masca pe timpul folosirii. Daca faceti
acest lucru, spalati-va mainile inainte cu apa si sapun sau gel
antibacterian pe baza de alcool.

4. Inlocuiti masca cu una noua daca aceasta se umezeste si
nu reutilizati mastile de unica folosinta;

5. Pentru a scoate masca - NU atingeti partea din fata a
mastii, o puteti da jos din spate. Aruncati imediat masca la
cosul de gunoi si spalati-va pe maini cu apa si sapun sau cu
gel antibacterian pe baza de alcool.




INFORMARE

Pana in acest moment, nu exista
a ORA 12.00 I niciun cetatean roman pentru
care sa fi fost confirmata

o infectarea cu virusul COVID-19

‘\‘ "«\" Hi
X /,;y PERSOANEIN CARANTINA ( 26 )

‘*‘ ,§° PERSOANE MONITORIZATE LA DOMICILIU 2077

#COVID 19

47 PROBE PRELEVATE AFLATE IN ANALIZA @

l

#1127 APELURI LA NUMARUL 112 -

INFORMATI-VA DOAR DIN SURSE OFICIALE!
RESPECTATI RECOMANDARILE AUTORITATILOR COMPETENTE!

GRUPUL DE COMUNICARE STRATEGICA




Mirusterul Sinathm

Desi trebuie investigat mai amanuntit modul in care 2019-
nCoV afecteaza oamenii, pana acum persoanele varstnice
si cele care prezinta afectiuni medicale preexistente
(diabet, boli de inima) par sa fie mai expuse riscului de a
dezvolta boli severe

Noul Coronavirus este un virus respirator care se
raspandeste in primul rand prin contactul cu o persoand
infectata prin inhalarea unor particule provenite din tuse,
stranut, picaturi de saliva, secretii nazale. Este importanta
exersarea unei igiene respiratorii bune. De exemplu, cand
stranutati sau tusiti, apropiati gura de partea inferioara a
cotului sau folositi servetele pe care aruncati-le imediat la
cosul de gunoi. Spalati-va cat mai des pe maini si folositi
geluri antibacteriene pe baza de alcool.

Nu se stie exact cat poate rezista virusul pe suprafetele
exterioare, desi informatiile preliminare sugereaza cu 2019-
nCoV poate supravietui cateva ore sau chiar mai mult.
Dezinfectantii pe baza de clor, alcool, pot ucide virusul.




Q&A

Muntsterul Sindtits

Nu. In prezent nu existda dovezi care sa confirme faptul
ca animalele de companie, cum ar fi pisicile, cainii pot
transmite acest virus oamenilor

' Da. 2019-nCov provoaca boli respiratorii si poate fi
transmis de la o persoand la alta, de obicei dupa un
contact strans cu o persoana infectata

Persoanele care traiesc sau calatoresc intr-o zona in
care circula virusul 2019-nCoV pot prezenta risc de
infectie,

Asistentii medicali care ingrijesc persoanele bolnave
prezinta un risc mai mare si trebuie sa se protejeze
apeland la proceduri adecvate de prevenire si control
al infectiilor




. O Spadlati-vd des pe maini, cu apd si sapun cel putin 20 de
4, secunde!

I O  Ewitati contactul cu persoane care sufera de infectii
resplratoru'

O Nuva atingeti ochii, nasul, gura, daca nu v-ati igienizat
mainile!

O Acoperiti-vd nasul si gura cand stranutati sau tusiti!

O Evitati sa mergeti cu mijloacele de transport in comun
dacd prezentati semne ale unei infectii respiratorii (aveti
febra, tusiti, stranutati)!

O Curatati suprafetele cu dezinfectant pe baza de clor sau
alcool!

O Folositi masca de protectie numai daca sunteti racit sau
sunteti in apropierea persoanelor bolnave!

QO  Apelati 112, daca aveti febra, tuse sau dificultati in
respiratie si ati calatorit in zone afectate de COVID-19 sau
ati intrat in contact cu o persoand suspectatd de infectie cu
COVID-19!

O  Nu luati medicamente antivirale sau antibiotice fara

prescrlptla medlcquH
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